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ZASADY OCHRONY DZIECI
W SUPERIOR JACH | ZMACZYNSKI

SUPERIOR Jach i Zmaczynski to placéwka medyczna, w ktérej sie znajdujesz. Zajmujemy sie leczeniem
pacjentdw, w tym dzieci takich jak Ty. Chcemy Ci pomdc i zaopiekowac sie Toba.

Rozumiemy, ze wszystko co sie tutaj dzieje, moze by¢ dla Ciebie nowe i nieznane. Obowigzujg u nas rézne
zasady, o ktérych bedziemy Cie informowaé na biezgco. Majg one na celu zapewnienie bezpieczenstwa nam
wszystkim. Ponizej znajdziesz kilka takich zasad.

Decyzje o Twoim leczeniu podejmujg rodzice razem z lekarzem. Jesli masz skonczone 16 lat, mozesz
decydowad razem z nimi. Jesli nie masz jeszcze 16 lat, to tez mozesz powiedzie¢ nam albo rodzicom, co
uwazasz - bedziemy starali sie dawac Ci wybodr i pytac o zdanie, jesli bedzie to mozliwe.

Przed badaniem albo innym dziataniem lekarz przedstawi Ci sie i wyttumaczy Ci, co bedzie robit i dlaczego.
Lekarzom, pielegniarkom i wszystkim naszym pracownikom mozesz zadawaé pytania. Jesli cos wymaga
wyttumaczenia, powiedz nam o tym. Jesli akurat kto$ nie ma czasu Ci odpowiedzie¢, to zapewne dlatego, ze
musi zajg¢ sie innymi pacjentami, ktérzy tez pilnie potrzebujg pomocy. Przypomnij sie, gdy zobaczysz pytana
osobe kolejny raz.

Lekarzowi mozesz powiedzied wszystko - jest tu po to, zeby Ci pomdc. Wiedza o tym, co Cie boli albo sprawia
Ci przykro$é¢ moze byc¢ dla nas bardzo wazna. Nie musisz sie wstydzi¢. To co nam powiesz, zachowamy w
tajemnicy.

Na badania przychodzisz z mama, tatg albo innym dorostym, ktérego znasz. Oni moga by¢ przy Tobie zawsze.
Jesli nie chcesz by w badaniu uczestniczyli rodzice lub inny dorosty, powiedz nam o tym.

Nikt nie moze na Ciebie krzyczeé, wysmiewac Cie, dotykac Cie bez Twojej zgody ani fotografowaé. Dotyczy
to dorostych i innych dzieci. Jesli ktos sprawi Ci przykros¢ - u nas lub w dowolnym innym miejscu - powiedz
o tym rodzicom albo nam.

Jesli potrzebujesz wsparcia, przytulenia lub pocieszenia, daj nam znac. Nikt z nas nie moze Cie przytuli¢ bez
Twojej prosby albo zgody.

Pamietaj, ze zawsze w Twoim zyciu jest ktos, kto chetnie Ci pomoze. Jesli chcesz porozmawiac z kims o swoich
problemach, mozesz zrobic to tez dzwonigc na czynne przez caty dzier i noc numery telefonu:

- 800 120 002 (Niebieska linia)

- 116 111 (Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy).

Chcemy, zebys czut sie u nas dobrze i bezpiecznie. Jezeli cokolwiek Ci sie nie podobato lub poczutes sie Zle,
mozesz to przekazaé temu z naszych pracownikdw, ktéremu chcesz. Jedli potrafisz i masz taka mozliwosé,
mozesz tez zadzwonié lub napisa¢ smsa na numer [...] albo wysta¢ nam wiadomo$¢ w inny sposéb.

Jest u nas Wi-Fi, ale nie mamy dla Ciebie urzadzen elektronicznych. Jesli bardzo ich potrzebujesz, musisz

poprosic¢ rodzicdéw. Najlepiej odpoczniesz jednak bez nich.




